
Календарный  учебный график  

1 год 

№ 

занят

ия 

 

месяц 

Раздел, тема занятия Количество 

часов 

Форма 

аттестации, 

контроля всег

о 

тео

рия 

прак

тика 

1 

Сентяб

рь  

Раздел 1. Введение. Постановка 

цели и задач программы. 

Инструктаж по технике 

безопасности: противопожарной 

безопасности, правила поведения 

на занятии, правила поведения на 

дороге, правила работы с ПК, с 

цифровыми средствами. 

2 1 1 Индивидуаль

ный устный 

опрос 

 

Тестирование 

по ТБ  

2 

Раздел 2. 

История фотографии 

История возникновения 

фотографии. Фотография в России 

до 1917 года. 

 

2 2  Защита 

рефератов по 

выбранным 

темам  

3 

Советская фотография 40-70-80-х 

гг. Современная фотография . 

 

2 1 1 Викторина 

4 

Раздел 3.  

Фотосъемка. 

Видео фильм «Основные правила 

фотографии». План съёмки. 

Ракурсы. 

 

2 1 1 Практическо

е задание  

5 

Ракурсы съёмки: 1. С верхней 

точки.  

2. На уровне глаз. 3. С нижней 

точки.  

2 1 1 Наблюдение 

6 

Композиция кадров : Золотое 

сечение и правило 

третей.Диагонали.Направление.Чер

но-белый кадр.Глубина резкости. 

Правила  контраста. Баланс кадра. 

Человек в движении. 

2 1 1 Наблюдение 

7 
Композиция кадров : Фон и 

портрет.Пространство. 

2 1 1 Самооценка 



8 

Композиция кадров: Глубина 

резкости. Правила  контраста. 

Баланс кадра.  

2 1 1 Наблюдение 

9 

 Композиция кадров: Человек в 

движении.Баланс белого. 

Экспозиция. 

2 1 1 Анкетирован

ие 

10 
октябрь Работа со светом. 

 

2 1 1 Наблюдение 

11 

Фотосьёмка объектов с 

использованием разного план, 

разной освещённости, с учётом 

композиции, ракурса.  

 

2  2 Творческая 

работа 

Зачётное 

задание 

12 

Раздел 4. 

Программы по обработке 

фотографий 

Графический 

фоторедактор PowerPaint 

Рабочий экран графического 

редактора Paint. Инструменты 

графического редактора и способы 

их применения 

2 1 1  

 

Тестирование 

13 

Работа с палитрой цвета. 

Перемещение.  Копирование. 

 

2  2 Наблюдение 

14 

Вырезка и вставка области,  

преобразование выделенной 

области. Творческое задание. 

2  2 Защита 

творческого 

проекта 

15 

Графический фоторедактор Avatan 

.   

Основы программы (экспозиция, 

цвет, резкость, кривые, уровни, 

осветление, прожигание , 

клонирование) 

2 2  Зачёт  

16 

Фильтры (черно-белый, сепия, 

усиление.смягчение, виньетка, 

матовый, ломография, твёрдый, 

ночное видение, оттенок, градиент, 

рисунок, неон, панография) 

2 1 1 Зачёт 

17 

Эффекты. (киноплёнка, крем, 

полароид, тёплый, портра, ретро, 

перекрёстная обработка, 

кофейный, неясный, морс, холод, 

2  2 Зачёт 



бронза, бургундский, сладкий 

туман и т.д.) 

18 

Фото-фильтры «действия» 

(солнечный, голубое сечение, 

мечта, влюблённость, туманный 

рассвет, мираж и др)  

2 1 1 Взаимооценк

а 

19 

Текстуры (потёртость, утечка 

света, боке, стекло, огонь, радуга, 

боке и др.) Наклейки.  

2  2 Зачёт 

20 
ноябрь Работа с текстом  

 

2 1 1 Наблюдение 

21 

Ретушь (устранение недостатков, 

устранение бликов, аэрограф, 

удаление морщин, загар, румянец, 

цвет и яркость глаз и др.)  

2  2 Практическо

е занятие 

22 
Фотопортрет, обработка в 

программе    

2  2 Самостоятел

ьная работа  

23 

Фоторедактор AdobePhotoshop 

CC2015  

Инструменты перемещения  

 

2 1 1 Наблюдение 

24 

Инструменты выделения : «Лассо», 

«Прямолинейное лассо», 

«Магнитное лассо», «Волшебная 

палочка», «Быстрое выделение» 

2 1 1 Наблюдение 

25 

Инструменты: «Рамка», 

«Кадрирование перспективы», 

«Раскройка» 

2 1 1 Зачёт 

26 

Инструмент «Пипетка»: 3 D 

материала, цветовой эталон, 

линейка, комментарий, счётчик. 

2 1 1 Наблюдение 

27 

Инструменты восстановления: 

«Точечная восстанавливающая  

кисть», «Восстанавливающая 

кисть», «Заплатка», «Перемещение 

с учётом содержимого», «Красные 

глаза», «Архивная кисть», 

«Архивная художественная кисть» 

2 1 1 Самостоятел

ьная работа 

28 

декабрь Инструменты рисования и замены 

цвета: «Кисть», «Карандаш», 

«Замена цвета», «Микс-кисть», 

«Штамп», «Узорный штамп», 

«Градиент», «Заливка». 

2 1 1 Взаимопрове

рка 



29 

Инструменты удаления: «Ластик», 

«Фоновый Ластик», «Волшебный 

ластик».  Инструменты: «Рука», 

«Поворот вида» «Текст» 

2 1 1 Самостоятел

ьная работа 

30 

Инструменты корректировки: 

«Размытие», «Резкость», «Палец», 

«Осветлить», «Затемнить», 

«Губка».  

2 1 1 Наблюдение 

31 
Реставрация фото с помощью 

инструментов «Штамп», «Кисть»,   

2 1 1 Самостоятел

ьная работа 

32 
Работа со слоями  

 

2 1 1 Самостоятел

ьная работа 

33 Создание фотоколлажа.  

2  2 Защита 

творческого 

проекта  

34 

Раздел 5.  

Дизайнерские открытки  в 

программе Мicrosoft Publiher. 

Изучение  программы 

МicrosoftPubliher. 

Оформление макета страницы: 

поля, ориентация,  размер, 

цветовые схемы, фон страниц. 

2 1 1 Наблюдение 

35 

Вставка в макет рисунков, 

картинок. Обрезка. Разворот. 

 

2 1 1 взаимопрове

рка 

36 

январь Работа с рисунком , фотографией ( 

яркость, контрастность, замена 

цвета) 

2 1 1 Наблюдение 

37 

Работа с текстом: заливка, 

изменение фигуры. 

 

2 1 1 Наблюдение 

38 
Создание объёма текста. 

 

2  2 Зачёт 

39 

Обтекание текстом: вокруг рамки, 

по контуру, 

сверху и снизу, сквозное. 

2 1 1 Наблюдение 

40 Рамки  2 1 1 Наблюдение 

41 
Создание открытки к 23 февраля.  

 

2  2 Зачёт 

42 
февраль Создание открытки  к 8 марту 

 

2  2 Зачёт 



43 

Создание открытки «С днем 

рождения» 

 

2  2 Зачёт 

44 

Сохранение открытки в форматах: 

PDF,GIF, JPEG,  PNG,  TIF, 

Publisher. 

2 1 1 Взаимопрове

рка 

45 

Раздел 6. 

Создание презентаций 

в программе 

МicrosoftPowerPoint. 

Знакомство с программой 

2 2   

46 
Работа над сценарием слайд шоу.  

 

2  2 Опрос 

47 

Подбор фотоматериала дляслайд 

шоу  

 

2  2 Наблюдение 

48 
Создание слайда, выбор  макета 

страницы, дизайн, формат фона.  

2 1 1 Зачёт 

49 

Подбор фото, его обработка. 

Вставка фото , рисунков. 

Добавление стилей фото и 

картинок. Добавление анимации.  

2 1 1 Зачёт 

50 

март Использование инструмента « 

Граница рисунка», выбор цвета, 

контура, толщины.  

2 1 1 Взаимопрове

рнка 

51 

Эффекты рисунка: тень, отражение 

, свечение, сглаживание , рельеф. 

Вставка текста. Выбор шрифта, 

размера, цвета. 

2 1 1 Тестирование 

52 

Вставка фигуры. Заливка фигуры: 

градиентная, текстура. Контуры 

фигуры : цвет, толщина. Экспресс 

панель. 

2 1 1 Опрос 

53 

Добавление переходов: 

прорезание, выцветание, сдвиг, 

появление, панорама, жалюзи, 

часы и др.  

2 1 1 Наблюдение 

54 
Вставка звука. Добавление с файла, 

запись звука.  

2 1 1 Наблюдение 

55 Сохранение проекта слайд шоу.  

2  2 Защита 

творческого 

проекта 



56 

март Тема 7. Музыкальный клип в 

программе 

WindowsMovieMakerПреимущест

ва и возможности программы. 

2 2  Викторина 

57 

Подбор музыкального материала 

для клипа. Разбор содержания  

текста. Разработка сценария 

2  2 Наблюдение 

58 

Подбор фото. Подготовка фото для 

клипа: обрезание, добавление 

контрастности, цветности.  

2  2 Наблюдение 

59 

апрель Средства работы с музыкой, с 

текстом. 

 

2 1 1 Наблюдение 

60 
Импортировать изображения на 

шкалу раскадровки.  

2 1 1 Наблюдение 

61 
Добавление  названия фильма  и 

титров. 

2 1 1 Зачёт 

62 

Импорт аудиозаписи. Громкость, 

скорость угасания, скорость 

нарастания.  

2 1 1 Зачёт 

63 
Сдвиг и масштабирование фото. 

Переходы 

2 1 1 Зачёт 

64 Длительность показа кадров 2 1 1 Наблюдение 

65 

Перемещение фото на шкале 

раскадировки по содержанию 

музыкального материала. 

2  2 Наблюдение 

66 «Заголовки».  «Шрифт» 2 1 1 Наблюдение 

67 
Эффекты появления «Заголовков».  

Длительность появления. 

2 1 1 Наблюдение 

68 

май Сохранение проекта, запись на 

DVD диск, публикация фильма в 

интернете с помощью программы 

WindowsMovieMaker 

2 1 1 Зачёт 

69 
Просмотр видео клипов.  Работа 

над ошибками.  

2  2 взаимопрове

рка 

70 

Конвертирование видео с 

помощью 

конвертора AnyVideoConverterFr

eeware 

 

2 1 1 взаимопрове

рка 

71 
Работа над проектом 

 

2  2 самооценка 



72 
Аттестация обучающихся 

 

2  2 Творческая 

работа 

  итого 144 56 88  

 

 

 

 

 

 

Календарный  учебный график  

2 год 

№ 

занят

ия 

 

месяц 

Раздел, тема занятия Количество 

часов 

Форма 

аттестации, 

контроля всег

о 

тео

рия 

прак

тика 

1 

Сентяб

рь  

Раздел 1. Введение. Постановка 

цели и задач программы. 

Инструктаж по технике 

безопасности: противопожарной 

безопасности, правила поведения 

на занятии, правила поведения на 

дороге, правила работы с ПК, с 

цифровыми средствами. 

2 1 1 Индивидуаль

ный устный 

опрос 

 

Тестирование 

по ТБ  

2 

Раздел 2. 

История фотографии 

История возникновения 

фотографии. Фотография в России 

до 1917 года. 

 

2 2  Защита 

рефератов по 

выбранным 

темам  

3 

Советская фотография 40-70-80-х 

гг. Современная фотография . 

 

2 1 1 Викторина 

4 

Раздел 3.  

Фотосъемка. 

Видео фильм . План съёмки. 

Ракурсы. 

 

5 1 4 Практическо

е задание  



5 

Ракурсы съёмки: 1. С верхней 

точки.  

2. На уровне глаз. 3. С нижней 

точки.  

4 1 3 Наблюдение 

6 

Композиция кадров : Золотое 

сечение и правило 

третей.Диагонали.Направление.Чер

но-белый кадр.Глубина резкости. 

Правила  контраста. Баланс кадра. 

Человек в движении. 

4 1 3 Наблюдение 

7 
Композиция кадров : Фон и 

портрет.Пространство. 

2 1 1 Самооценка 

8 

Композиция кадров: Глубина 

резкости. Правила  контраста. 

Баланс кадра.  

2 1 1 Наблюдение 

9 

 Композиция кадров: Человек в 

движении.Баланс белого. 

Экспозиция. 

4 1 3 Анкетирован

ие 

10 
октябрь Работа со светом. 

 

4 1 3 Наблюдение 

11 

Фотосьёмка объектов с 

использованием разного план, 

разной освещённости, с учётом 

композиции, ракурса.  

 

4 1 3 Творческая 

работа 

Зачётное 

задание 

12 

Раздел 4. 

Программы по обработке 

фотографий 

Графический 

фоторедактор PowerPaint 

Рабочий экран графического 

редактора Paint. Инструменты 

графического редактора и способы 

их применения 

4 1 3  

 

Тестирование 

13 

Работа с палитрой цвета. 

Перемещение.  Копирование. 

 

4  4 Наблюдение 

14 

Вырезка и вставка области,  

преобразование выделенной 

области. Творческое задание. 

3 1 2 Защита 

творческого 

проекта 

15 
Графический фоторедактор Avatan 

.   

2 2  Зачёт  



Основы программы (экспозиция, 

цвет, резкость, кривые, уровни, 

осветление, прожигание , 

клонирование) 

16 

Фильтры (черно-белый, сепия, 

усиление.смягчение, виньетка, 

матовый, ломография, твёрдый, 

ночное видение, оттенок, градиент, 

рисунок, неон, панография) 

4 1 3 Зачёт 

17 

Эффекты. (киноплёнка, крем, 

полароид, тёплый, портра, ретро, 

перекрёстная обработка, 

кофейный, неясный, морс, холод, 

бронза, бургундский, сладкий 

туман и т.д.) 

5 1 4 Зачёт 

18 

Фото-фильтры «действия» 

(солнечный, голубое сечение, 

мечта, влюблённость, туманный 

рассвет, мираж и др)  

4 1 3 Взаимооценк

а 

19 

Текстуры (потёртость, утечка 

света, боке, стекло, огонь, радуга, 

боке и др.) Наклейки.  

3 1 2 Зачёт 

20 
ноябрь Работа с текстом  

 

2 1 1 Наблюдение 

21 

Ретушь (устранение недостатков, 

устранение бликов, аэрограф, 

удаление морщин, загар, румянец, 

цвет и яркость глаз и др.)  

3 1 2 Практическо

е занятие 

22 
Фотопортрет, обработка в 

программе    

5 1 4 Самостоятел

ьная работа  

23 

Фоторедактор AdobePhotoshop 

CC2015  

Инструменты перемещения  

 

4 1 3 Наблюдение 

24 

Инструменты выделения : «Лассо», 

«Прямолинейное лассо», 

«Магнитное лассо», «Волшебная 

палочка», «Быстрое выделение» 

2 1 1 Наблюдение 

25 

Инструменты: «Рамка», 

«Кадрирование перспективы», 

«Раскройка» 

2 1 1 Зачёт 



26 

Инструмент «Пипетка»: 3 D 

материала, цветовой эталон, 

линейка, комментарий, счётчик. 

4 1 3 Наблюдение 

27 

Инструменты восстановления: 

«Точечная восстанавливающая  

кисть», «Восстанавливающая 

кисть», «Заплатка», «Перемещение 

с учётом содержимого», «Красные 

глаза», «Архивная кисть», 

«Архивная художественная кисть» 

2 1 1 Самостоятел

ьная работа 

28 

декабрь Инструменты рисования и замены 

цвета: «Кисть», «Карандаш», 

«Замена цвета», «Микс-кисть», 

«Штамп», «Узорный штамп», 

«Градиент», «Заливка». 

4 1 3 Взаимопрове

рка 

29 

Инструменты удаления: «Ластик», 

«Фоновый Ластик», «Волшебный 

ластик».  Инструменты: «Рука», 

«Поворот вида» «Текст» 

4 1 3 Самостоятел

ьная работа 

30 

Инструменты корректировки: 

«Размытие», «Резкость», «Палец», 

«Осветлить», «Затемнить», 

«Губка».  

4 1 3 Наблюдение 

31 
Реставрация фото с помощью 

инструментов «Штамп», «Кисть»,   

2 1 1 Самостоятел

ьная работа 

32 
Работа со слоями  

 

2 1 1 Самостоятел

ьная работа 

33 Создание фотоколлажа.  

5 1 4 Защита 

творческого 

проекта  

34 

Раздел 5.  

Дизайнерские открытки  в 

программе Мicrosoft Publiher. 

Изучение  программы 

МicrosoftPubliher. 

Оформление макета страницы: 

поля, ориентация,  размер, 

цветовые схемы, фон страниц. 

4 1 3 Наблюдение 

35 

Вставка в макет рисунков, 

картинок. Обрезка. Разворот. 

 

4 1 3 взаимопрове

рка 



36 

январь Работа с рисунком , фотографией ( 

яркость, контрастность, замена 

цвета) 

4 1 3 Наблюдение 

37 

Работа с текстом: заливка, 

изменение фигуры. 

 

4 1 3 Наблюдение 

38 
Создание объёма текста. 

 

4  4 Зачёт 

39 

Обтекание текстом: вокруг рамки, 

по контуру, 

сверху и снизу, сквозное. 

4 1 3 Наблюдение 

40 Рамки  2 1 1 Наблюдение 

41 
Создание открытки к 23 февраля.  

 

4 1 3 Зачёт 

42 
февраль Создание открытки  к 8 марту 

 

4 1 3 Зачёт 

43 

Создание открытки «С днем 

рождения» 

 

4 1 3 Зачёт 

44 

Сохранение открытки в форматах: 

PDF,GIF, JPEG,  PNG,  TIF, 

Publisher. 

2 1 1 Взаимопрове

рка 

45 

Раздел 6. 

Создание презентаций 

в программе 

МicrosoftPowerPoint. 

Знакомство с программой 

4 2 2  

46 
Работа над сценарием слайд шоу.  

 

2  2 Опрос 

47 

Подбор фотоматериала дляслайд 

шоу  

 

1  1 Наблюдение 

48 
Создание слайда, выбор  макета 

страницы, дизайн, формат фона.  

2 1 1 Зачёт 

49 

Подбор фото, его обработка. 

Вставка фото , рисунков. 

Добавление стилей фото и 

картинок. Добавление анимации.  

2 1 1 Зачёт 

50 

март Использование инструмента « 

Граница рисунка», выбор цвета, 

контура, толщины.  

2 1 1 Взаимопрове

рнка 



51 

Эффекты рисунка: тень, отражение 

, свечение, сглаживание , рельеф. 

Вставка текста. Выбор шрифта, 

размера, цвета. 

2 1 1 Тестирование 

52 

Вставка фигуры. Заливка фигуры: 

градиентная, текстура. Контуры 

фигуры : цвет, толщина. Экспресс 

панель. 

2 1 1 Опрос 

53 

Добавление переходов: 

прорезание, выцветание, сдвиг, 

появление, панорама, жалюзи, 

часы и др.  

2 1 1 Наблюдение 

54 
Вставка звука. Добавление с файла, 

запись звука.  

2 1 1 Наблюдение 

55 Сохранение проекта слайд шоу.  

2  2 Защита 

творческого 

проекта 

56 

март Тема 7. Музыкальный клип в 

программе 

WindowsMovieMakerПреимущест

ва и возможности программы. 

4 2 2 Викторина 

57 

Подбор музыкального материала 

для клипа. Разбор содержания  

текста. Разработка сценария 

2 1 1 Наблюдение 

58 

Подбор фото. Подготовка фото для 

клипа: обрезание, добавление 

контрастности, цветности.  

3 1 2 Наблюдение 

59 

апрель Средства работы с музыкой, с 

текстом. 

 

3 1 2 Наблюдение 

60 
Импортировать изображения на 

шкалу раскадровки.  

2 1 1 Наблюдение 

61 
Добавление  названия фильма  и 

титров. 

2 1 1 Зачёт 

62 

Импорт аудиозаписи. Громкость, 

скорость угасания, скорость 

нарастания.  

2 1 1 Зачёт 

63 
Сдвиг и масштабирование фото. 

Переходы 

2 1 1 Зачёт 

64 Длительность показа кадров 2 1 1 Наблюдение 



65 

Перемещение фото на шкале 

раскадировки по содержанию 

музыкального материала. 

3 1 2 Наблюдение 

66 «Заголовки».  «Шрифт» 2 1 1 Наблюдение 

67 
Эффекты появления «Заголовков».  

Длительность появления. 

2 1 1 Наблюдение 

68 

май Сохранение проекта, запись на 

DVD диск, публикация фильма в 

интернете с помощью программы 

WindowsMovieMaker 

3 1 2 Зачёт 

69 
Просмотр видео клипов.  Работа 

над ошибками.  

2  2 взаимопрове

рка 

70 

Конвертирование видео с 

помощью 

конвертора AnyVideoConverterFr

eeware 

 

3 1 2 взаимопрове

рка 

71 
Работа над проектом 

 

4  4 самооценка 

72 
Аттестация обучающихся 

 

3  3 Творческая 

работа 

  итого 216 68 148  

 
 


